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Om kurset

Grunnleggende kurs i handtering av akutt forurensning skal bidra til & oppfylle
forurensningslovens krav om beredskap og aksjoner mot akutt forurensning jfr.
forurensningsloven kap. 6.

Leereplan for oppleering i handtering av akutt forurensning tradte i kraft 01.01.2011.
Planen er revidert i 2024 og omtales na som Opplaeringsplan for handtering av akutt
forurensning. Det forutsettes at alle kurs som bergres av planen, avholdes i henhold til
denne. Grunnleggende kurs i handtering av akutt forurensning skal veere et grunnlag til
gvrige kurs innenfor miljgberedskap.

Deltakerne skal etter endt oppleering kunne innta en rolle i beredskapeni egen
organisasjon. Kurset kan ogsa brukes av andre som gnsker & tilegne seg kunnskaper
eller som gnsker a repetere tidligere oppleering om miljgberedskap.

Malgruppe
Kursets malgruppe er personell som har behov for grunnleggende kompetanse i
handtering av akutt forurensning.

Kurset har ingen formelle opptakskrav.

Innholdet i kurset

Dersom det arrangeres som et fysisk kurs, skal kursdeltakerne delta i
undervisningsaktiviteter som er ment a fremme til leeringsutbytte, herunder
forelesninger, gruppearbeid, praktiske gvelser og veiledninger. Kursarranger kan
tilpasse undervisningen til kursdeltakerne med hensyn tilinnholdet i kurset,
kombinasjon av teori og praksis, samt antall undervisningstimer.

Kurset kan ogsa tilbys som e-leeringskurs.

Kurset er satt sammen avemner som til sammen skal dekke kursets laeringsmal.
Temafordelingen under beskriver en hensiktsmessig faglig progresjon for kurset:

Fag- Emne Hovedmomenter
omrade
FO1.1 Kursadministrasjon e Formal med kurset

e Gjennomgang av kursinnhold
e Forventninger

e Administrative forhold

e Presentasjon

FO01.2 Miljg og miljpeffekterav | ¢ Miljgvern i Kystverket

innsats e Aktuelle stoffers egenskaper
e Forvitring

e Hvaerrent nok
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F02.1

Ansvar, myndighet og
roller i norsk beredskap
mot akutt forurensning

Definisjon av akutt forurensning
Hvorfor aksjonerer vi?

Ansvar, myndighet og oppgaver i
beredskapen pa privat, kommunal og
statlig niva

Varslingsinstruks
Samarbeidspartnere som kan utfare
oppgaver i beredskap mot akutt
forurensning

Aktuelle avtaler innen beredskap mot
akutt forurensning pa privat, kommunal
og statlig nivva
Aksjonsorganisasjonen

F02.2

Krav til beredskap

Krav til varsling

Relevante paragrafer i forurensningsloven
med tilhgrende forskrifter
(beredskapsplikt, bistandsplikt og
aksjonsplikt)

Krav til beredskapspliktig virksomhet
Andre lover og forskrifter som regulerer
omradet

F03.4

Styring og rapportering —
produksjon av ordre for
innsatsen

Planer og ordrer i aksjonen

Interne prosesser i staben forut for plan
og ordre

Ordren og planens varighet
Oppbygging av aksjonsorganisasjonen
Situasjonsrapportering

Vedlegg til plan og ordre

Styringsmgter med taktiske enheter

F06.5

Utstyr for handtering av
akutt forurensning — kyst
og strand

Tilgjengelige ressurser i Norge

Statlige ressurser

Private ressurser

Utstyrets kapasitet, muligheter og
begrensninger

Utfordringer knyttet til fremskaffelse og
utplassering av utstyr

Vurdering ved bruk av utstyret i ulike
situasjoner

risikomomenter ved bruk av utstyret

F08.2

Helse- og
sikkerhetstiltak

Ivaretagelse av helse og sikkerheti ordrer
og planer

Trygg aksjon

HMS-datablad

Helsefare

Sikkerhetstiltak
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Utstyr for deteksjon av gass
Verneutstyr og vernebekledning
Kommunikasjonsplanen som
sikkerhetsfaktor

Tiltak ved uhell
Rapporteringsrutiner
Holdninger og atferd

F04.4 Beslutningsstatteverktay

Etablere profili kartverk
Bruk av kart
Plotting i kart

F06.10 @konomi og
administrasjon

Prognose
Prosjektregnskap
Fullmaktsstruktur
Refusjonskrav

Dokumentasjon (selvforklarende bilag)

F01.3 Avslutning Evaluering av kurset
Utdeling av kursbevis
Leeringsutbytte
Kunnskap

Etter fullfart kurs skal deltakerne ha kunnskap om:

e hva akutt forurensning er

e ulike forurensede stoffers egenskaper og miljgeffekter

e hvorfor vi aksjonerer mot akutt forurensning

e aktarene og rollefordeling innen akutt forurensning pa privat-, kommunal- og

statlig niva

e forurensningsloven og forskrift om kommunal beredskap

e bruken av ordre og plan

e hvordan akt@grene skal kommunisere

e administrative forhold under en aksjon

e utstyr og metoder som brukes ved akutt forurensning

e vurderinger innen helse, miljg og sikkerhet, samt rapportering av skader

e beslutningsstotteverktay

e gkonomiprosesser i aksjoner

Undervisning og arbeidskrav

e Undervisningsformer og leeringsformer: E-leering, forelesning, utfgrelse,

diskusjon og gruppeoppgaver
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e Obligatorisk aktivitet: Ved fysisk kurs er det obligatorisk deltakelse pa hele
kurset

Vurdering

Ved fysisk gjennomfgrt kurs far deltakerne veiledning av forelesere og instruktarer
underveis i kurset. Det forutsettes at deltakerne er til stede pa hele kurset og deltar
aktivt i undervisning og gvelser.

Deltakerne far utdelt kursbevis etter fullfgrt kurs (ogsa ved e-leeringskurs).
Kompetansen vedlikeholdes ved deltakelse pa trening, gvelser eller under aksjoner.
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