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Om kurset 
Denne kursplanen er utarbeidet for kursarrangører som er godkjent av Kystverket. 
Kurset erstatter tidligere kurs i lagledelse ved kyst og strand fra læreplanen av 2011. 

Læreplan for opplæring i håndtering av akutt forurensning trådte i kraft 01.01.2011. 
Planen er revidert i 2024 og omtales nå som Opplæringsplan for håndtering av akutt 
forurensning. 

Kurset skal gi videregående kompetanse innen håndtering av akutt forurensning, og slik 
bidra til å oppfylle forurensningslovens krav om beredskap og aksjoner mot akutt 
forurensning, jf. forurensningsloven kapittel 6. 

Kursdeltakere skal ha gjennomført Grunnleggende kurs i håndtering av akutt 
forurensning før de er kvalifisert til å delta på teiglederkurset. 

Målgruppe 
Målgruppen for kurset er personell som skal fylle rollen som teigleder (tidligere kalt 
lagleder kyst og strand) ved aksjoner mot akutt forurensning.  

Innholdet i kurset 
Kursarrangør kan tilpasse undervisningen til kursdeltakerne med hensyn til innholdet i 
kurset, kombinasjon av teori og praksis, samt antall undervisningstimer. 

Det anbefales at kurset har et omfang på 16 undervisningstimer a 45 minutter, og at det 
gjennomføres over to dager. Teiglederkurset er i hovedsak et praktisk kurs. Kurset er 
satt sammen av emner som til sammen skal dekke kursets læringsmål. Fag- og 
timefordelingen under beskriver en hensiktsmessig faglig progresjon for kurset: 

 

Fag-
område 

Emne Hovedmomenter 

F01.1 Kursadministrasjon • Formål 
• Kursinnhold 
• Forventninger 
• Administrative forhold 
• presentasjon 

F01.2 Miljø og miljøeffekter av 
innsats mot forurensning 

• Miljøvern i Kystverket 
• Aktuelle stoffers egenskaper 
• Forvitring 
• Hva er rent nok? 

F02.1 Ansvar, myndighet og roller 
i norsk beredskap mot 
akutt forurensning 

• Definisjon av akutt forurensning 
• Hvorfor aksjonere 
• ansvar, myndighet og roller 
• Krav til beredskap og aktører 
• Varslingsinstruks 

https://lovdata.no/nav/lov/1981-03-13-6/kap6
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• Avtaler med aktører i beredskapen 
• Aksjonsorganisasjonen 

F09.2 Teigleders rolle og 
oppgaver i 
organisasjonen 

• Ansvar, myndighet og oppgaver 
• Motivasjon og ledelse 
• Befaringer 
• Innhenting av informasjon 
• Oppfølging av pågående arbeid 
• Arbeids- og situasjonsrapporter 
• HMS-plan for eget arbeidsområde 

F09.3 Taktisk organisering og 
ledelse:  

• situasjonsvurdering (innsatsområdet, 
kommunikasjonsmuligheter, 
forurensningskilde, miljøsårbare 
områder/prioriteringer, meteorologi og 
oseanografi) 

• oppdrag og utførelse (ordre, samhandling, 
informasjonskilder, utstyr, ulike metoder 
for opptak av olje, ulike rense- og/eller 
saneringsteknikker) 

• administrasjon og forsyningstjeneste 
(ressursoversikt, ressursbehov, økonomi, 
dokumentasjon og avfallshåndtering) 

• samband og ledelse (sambands- og 
kommunikasjonsutstyr, sambands- og 
kommunikasjonsplan, rapportering, bruk av 
beslutningsstøtteverktøy)  

F10.1 Oppgaver og øvelse • praktiske øvelser med kartverket 
• befaringer 
• bruk av utstyr 

F01.3  Avslutning • Evaluering av kurset 
• Utdeling av kursbevis 

 

Læringsutbytte 
Kunnskap 
Etter fullført kurs skal deltakerne ha kunnskap om: 

• den nasjonale beredskapen mot akutt forurensning 
• aktuelle ressurser for håndtering av akutt forurensning 
• og forståelse for stabsarbeid og de aktuelle funksjonenes plass i aksjons-

organisasjonen 
• og forståelse for teigleders rolle og oppgaver 
• og forståelse for betydningen av tilstedeværelse, felles situasjonsbilde og 

kommunikasjon 
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Ferdigheter 
Etter fullført kurs skal deltakerne kunne: 

• bruke utstyr som anvendes ved akutt forurensning  
• motivere og lede tildelt personell 
• vurdere de ulike faktorene som påvirker muligheten for å løse oppdraget 
• ivareta HMS under oppdraget 

Undervisning og arbeidskrav 
• Undervisningsformer og læringsformer: Forelesning, praktiske oppgaver, 

diskusjon og gruppeoppgaver 
• Obligatorisk aktivitet: Obligatorisk deltakelse på hele kurset 

Vurdering 
Deltakerne får veiledning av forelesere og instruktører underveis i kurset. Det 
forutsettes at deltakerne er til stede på hele kurset og deltar aktivt i undervisning og 
øvelser. Deltakerne får utdelt kursbevis etter fullført kurs. Kompetansen vedlikeholdes 
ved deltakelse på øvelser eller under aksjoner. 
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